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Introducéo

O Orgamento Participativo Jovem “...& um processo de participagdo democratica no &mbito do
qual os cidadaos com idades entre os 14 e os 30 anos, inclusive, podem apresentar e decidir projetos
de investimento publico.” O OP Jovem abrange todo o territério nacional, sendo que em Santo Tirso tem
um or¢amento de 120 mil euros.

Infelizmente a nossa sociedade ainda ndo esta adaptada para as criangas com necessidades
especiais, fazendo com que as criangas sem necessidades especiais cresgam sem saber conviver com
estas. Para o Orgamento Participativo Jovem 2019 a nossa ideia é adaptar o Parque Infantil inserido no

Parque Urbano Sara Moreira para todas as criangas.



Orcamento Participativo Jovem 2018

Tema: Adaptagéo do Parque Infantil
Local: Parque Urbano Sara Moreira
Nome: Parque Infantil Jodo Correia

Parque Infantil
Jodo Correia

Objetivos:
Os objetivos para 0 nosso projeto do Orgcamento Participativo Jovem sao promover a igualdade
entre as criangas pois a educagdo comega dos mais novos. Criar espagos para todos fazendo com que

se crie memérias. Por fim sensibilizar as criangas para o convivio entre todos.



Fundamentagao do Projeto

Quando vamos passear com 0s nossos familiares e amigos € muito agradavel ouvir ao
longe os gritos de felicidade dos mais novos a brincar no parque, uns escorregam outros saltam
e até ha quem esteja no baloigco. Mas a magia acontece quando chegamos ao parque e além de
ouvir passamos também a ver toda esta alegria.

Eu adoroooo ir ao parque, seja onde for. Desde que tenha escorrega onde posso
brincar, baloigo para eu voar e o cabelo de mola onde eu posso saltar... S6 nao gosto
muito de brincar com os outros meninos eles portam-se mal e ndao me deixam brincar
descansada — Testemunho Matilde Martins de 6 anos

Mas tudo isto muda quando chega uma crianga que devido a sua incapacidade fisica ou
motora ndo podem divertir-se com os outros meninos, acaba assim toda a magia com o olhar
entristecedor dessas criangas.

“Nos dias de hoje infelizmente a nossa sociedade nao esta preparada para seres
especiais como deveria ser. Tenho um pequeno guerreiro de 6 anos por uma negligéncia
médica ficou com paralisia cerebral. Hoje vai a um parque e fica a ver outros meninos
num baloico e ele ndo pode. Arranjamos estratégias para ele puder andar, por exemplo
num baloigo como outro menino a que tem direito e por vezes ao colo mas ndo é o mesmo.
Nao pudermos ver o nosso pequeno guerreiro a andar num baloigo por falta de adaptagao
apropriada de forma segura, é lamentavel. Tudo seria bem melhor se a nossa sociedade
fosse mais justa para as criangas com limitagcdes pois todos temos os mesmos direitos,
nenhum de nds esta livre de ficarmos presos a um destino por vezes cruel sem locais
preparados para receber todos da mesma forma.” — Testemunho de Maria Vieira mae do
Diogo crianga de 6 anos com Paralisia Cerebral.

Infelizmente, a nossa sociedade ainda ndo esta adaptada para os meninos com
necessidades especiais, fazendo com que as criangas cresgam sem saber conviver com 0S
meninos com deficiéncia.

“Nesta sociedade em que tanto lutamos pela inclusao, torna-se crucial coloca-la
em pratica e, uma forma de o fazer é proporcionando as criangas com debilitagées fisicas

a possibilidade de estas brincarem de igual forma com as outras. E importante que desde



pequenos se sintam todos iguais e com as mesmas possibilidades.” — Testemunho Alicia
Sousa, 3° ano da licenciatura de Educagdo Social na Escola Superior de Educagao de
Braganca (ESE).

Como tal, para o Orgamento Participativo Jovem 2018 a nossa ideia é adaptar o “Parque
Infantil Sara Moreira” a todas as criangas. Fazendo deste um parque de todos e para todos.

Poderia dizer e escrever tantas coisas sobre este tema, até porque fiquei numa
cadeira de rodas apenas com dois anos, mas de um modo muito simples refiro, que uma
cidade deve ser um cartao-de-visita para quem nela entra, seja alguém que a visita pela
primeira vez, seja alguém que nela vive. Augusto Cury disse uma coisa muito bonita, “ O
sonho da igualdade sé cresce no terreno do respeito pelas diferengas.” e é exatamente ai
que comeca toda a mudanca, dentro de cada um de nés! Devera surgir um novo olhar
para estes temas, a diferenga comeg¢a na maneira como olhamos o outro.

Por isso pergunto, quem nao gosta de olhar para uma crianga, num parte de
diversodes a largar sorrisos, energia e, sobretudo a ser feliz? Deixo a resposta, para cada
um de vos. A importancia de cada olhar, é nossa, por isso devemos cada vez mais nos
responsabilizarmos por tudo aquilo que queremos ver na nossa cidade. - Testemunho
Atleta Paralimpico Joao Correia

N&o sabemos se no dia de amanhé teremos na nossa familia um caso como o do Jodo
Correia, que com dois anos e numa cadeira de rodas, nunca teve a oportunidade de brincar junto
de outros amigos, apenas porque nao tinha espagos adaptados a sua condigao fisica. Por essa
mesma razéo da-mos ao nosso projeto o nome de “Parque Infantil Jodo Correia” homenageando

este grande Senhor que nunca desistiu dos seus objetivos.



Estatisticas

S6 faz sentido avancar com este projeto tendo em conta esta problematica no nosso
concelho, e para tal, vamos utilizar um documento cedido muito amavelmente pela cAmara
de Santo Tirso através do Pelouro da Juventude intitulado “Sobre a deficiéncia no concelho
de Santo Tirso” redigido em junho de 2011, sendo este o documento mais atual.

Tipos de defeciéncia
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Gréfico 1- Tipos de Deficiéncia

A respeito do tipo de deficiéncia existentes no concelho, temos um total de 524,
sendo que 112 tem incapacidade motora, 263 mental, 25 auditiva, 41 paralisia cerebral, 18
autismo, 47 visual e 18 com outros tipos de deficiéncia ndo especificada.
Tendo em conta as deficiéncias referidas anteriormente podemos concluir que no
NOsSSsOo parque teremos estruturas que se adaptam a qualquer uma.



Distribuicao dos inquiridos, segundo a ocupacgao
e 0 escaldo etario

140
120
100
80
60

40 I
20
0 | I. [ | - I - [ I

m0--5 m06--10 11--15 m16--18 mW19--45 >45
Gréfico 2- Distribuicdo dos inquiridos, segundo a ocupagéo e o escaldo etario

Tem em conta os dados do gréfico, é possivel perceber que até aos 5 anos séao 10
criangas com algum tipo de deficiéncia, dos 6 aos 10 s&o 46 criangas, dos 11 aos 15 séao 61
adolescentes, dos 16 aos 18 sao 24 adolescentes, dos 19 aos 45 sdo 197 adultos e a partir
dos 45 sdo 135. Assim, podemos constatar que existem 56 criancas que podem se divertir
Nno nosso parque, tendo em conta que este valor se refere a criangas até aos 10 anos, mas
ha certas diversdes que podem ser utilizadas por todos.
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Equipamento

Apos uma longa pesquisa na internet sobre quais os equipamentos adaptados possiveis

de colocar no parque conhecemos uma empresa “Topluid”. Esta empresa ndo s6 nos deu um

orcamento, apresentado na pagina 14, como também nos cedeu imagens dos mesmos e as

respetivas informagdes apresentadas a baixo.

“Estrutura baloigo adaptado a pessoas com discapacidade
- Uma combinagdo de madeira, polietileno e travessa metalica. Uma
estrutura de baloigo pensada para o uso publico e resistente perante as
condicdes climaticas adversas. Também possui uns embelezadores de
polietileno a cores que atiram a atengéo das criangas. Os postes dos
baloicos sdo de madeira tratada em autochave, com parafusos de ago

galvanizado, protegidos com tampas de nylon.

X/
L X4

Figura 1 - Estrutura baloico
adaptado a pessoas com
discapacidade

Medidas da estrutura do baloico adaptado a pessoas com necessidades especiais - 3,908
m comprimento x 2,46 m altura x 1,64 m largura

Medidas da zona de seguranga: 3,98 mx 7,0 m

Baloico homologado para o uso publico e, portanto, apropriado para escolas, hotéis,
campings, comunidades de vizinhos e prefeituras.

Aviso: Idade recomendada a partir de 3 anos”

“Assento inclusivo para baloico — Assento para instalar em um b |

baloi¢co de uso publico para pessoas com mobilidade reduzida. Um assento
amplo e com um 6timo respaldar para que todo 0 mundo possa se deleitar nos
baloigos. As carateristicas do assento especial para baloigos de uso publico séo

as seguintes:

Assento de baloico para estruturas com uma altura de 1,91 ou 2,30

metros (tem que se especificar ao realizar a encomenda)
O tamanho do assento para pessoas com mobilidade reduzida é de cieivs nars baloieo
54 c¢m (largura) x 90 cm (altura) x 74 cm (profundidade)

Caixa mede 98 x 79 x 64 cm

0 assento do baloico tem o certificado alemao de qualidade TUV.

Aviso: Idade recomendada a partir de 5 anos”

11



“Baloigo para Pessoas com Cadeira de Rodas — O balango
infantil para cadeiras de rodas, ideal para pessoas que estdo em
cadeiras de rodas, pode subir nele e ter um 6timo tempo. O balango
para cadeiras de rodas, uma nova variante dos balangos classicos
para que todos possam jogar. O swing para cadeiras de rodas possui
uma estrutura de maior resisténcia e resisténcia para suportar a
inclinagdo do tempo e o peso da cadeira de rodas. Swing adaptado
para criangas com deficiéncia. A idade recomendada para este swing

€ de 3 anos.

Figura 3 - Baloigo para Pessoas
com Cadeira de Rodas

+»+ As medidas do balango sao: 2,08 m (comprimento) x 3,07 m (largura) x ~ 2,66 m (altura)

++ Medidas da area de seguranca: 8,54 m x 4,47 m (31,50 m2)

«+ Baloico homologado para uso publico e, portanto, adequado para escolas, hotéis,

acampamentos, comunidades de vizinhos e prefeituras.

¢ Aviso: Recomendado Idade a partir de 3 anos”

“Assento Midi para Pessoas com Deficiéncia - Assento
para instalar em um baloigo de uso publico para pessoas com
mobilidade reduzida. Um assento amplo e com um 6timo respaldar
para que todo o mundo possa se deleitar nos baloigos. As
carateristicas do assento especial para baloigos de uso publico sao
as seguintes:

¢ Assento de baloigo para estruturas com uma altura de 2 ou
2,5 metros (tem que se especificar ao realizar a encomenda)
% O tamanho do assento para pessoas com mobilidade
reduzida é de 60 c¢cm (largura) x 90 cm (altura) x 60 cm
(profundidade)

Figura 4 - Assento Midi para
Pessoas com Deficiéncia

+ O material do assento do baloigo: Assento de borracha recoberto de tecido e tubo de ago com

um acolchoado de corda.

galvanizados. Grilhdes de ago inoxidavel.

+» Peso maximo recomendado: 150 kg

% Aviso: Idade recomendada a partir de 2 anos”

+ Incluem-se os elementos de fixagdo a estrutura do baloigo. Parafusos de M12 x 20 mm

% 0 assento do baloico tem o certificado aleméo de qualidade TUV
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Parque Infantil Adaptado Barco Explorador - O
parque infantil adaptado o barco Explorador é o
acessorio perfeito para se sentir como um capitdo de
barco. As criangas vao adoram brincar a serem piratas
nos parques infantis. Para além de o parque infantil
Barco Explorador simular um barco em sua estrutura,

em um dos laterais possui um escorregador com uma

plataforma o acesso do qual é por meio de umas

Figura 5 - Parque Infantil Adaptado Barco
escadas ou por uma trepadeira. Os desenhos de este Explorador

barco estimulam a imaginagdo das criangas. E de uso
facil e a diversao é garantida. Materiais: Este parque infantil Barco Explorador suporta um uso continuo
e as condigdes climaticas adversas porque a madeira € tratada em autochave e os componentes séo de
plastico de polietileno de alta densidade. Os parafusos e os tubos de ago estédo pintados no forno.
% Medidas da estrutura do jogo do barco Explorador: 3,083 m comprimento x 2,800 m altura x
3,083 m largura
% Medidas da zona de seguranca: 5,70 x 7,986 metros

+¢+ Aviso: Idade recomendada a partir de 2 anos

“Mesa de Piquenique Sevilla Adaptada para
Pessoas de Mobilidade Reduzida — Mesa de piquenique
adaptada para pessoas de mobilidade reduzida. Os pés da
mesa estao desplazados para as cadeiras de rodas.

% Mesa de pique nique de exterior com estrutura de

aco fundido pintado sobre zinco Ral 9005.
%+ Laminas de madeira exotica certificada pelo FSC,

Figura 6 - Mesa de Piquenique Sevilla

envernizado sobre carvalho claro ou mogno. Adaptada para Pessoas de Mobilidade
Reduzida

% A mesa inclui hastes de ancoragem para a fixagao
ao chao.
++ O comprimento da tabela é de 200 cm (comprimento) x 132 cm (largura) x 71 cm (altura)
A mesa de piquenique Sevilla é uma mesa forte para ficar ao ar livre projetado para ser em

escolas, universidades, hotéis, acampamentos, areas de lazer, proprietarios, etc.”
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“Gangorra Adaptada - As focas” “Balancin Elefante - Adaptado”

“Painel como Alto & Vocé” “Conjunto de 4 Painéis”

Figura 7 - Pequenas diversdes



Orgamento

Para a realizacdo do nosso projeto foram solicitados varios orgamentos, pedindo ndo s6 a
adaptacgéo, mas também a garantia de que eram seguros. O orgamento final que nos parece ser 0 mais
viavel tem um custo de 30.836,00€.

O orgamento veio da parte da empresa “Topluid” uma empresa “...especializada em jogos
exteriores, jogos ativos e karts de campo. Selecionamos produtos de qualidade com um prego
competitivo. Somos importadores, fabricantes e comerciantes. Temos dois tipos de produtos: produtos
para uso doméstico ou privado e outros para uso comercial ou publico. Os produtos para uso privado
sao artigos de qualidade dirigidos a clientes exigentes. Séo jogos ideais para divertir-se em familia, com
os amigos, em festas e celebragdes. Os produtos para uso comercial ou publico estdo pensados
principalmente para empresas ou organizagdes publicas e privadas do sector turistico e de lazer.” - Site
Topluid.

[ Ref. Quant. Descrigio Prego % Dto. Total |
MONTAJE 1 montagem 3135,537 3.135,54
LPOJDOSAD 1 Parque infantl adaptado Barco Explorador 4088,777 4.086,78
TOS500085 1 Painel Como alto & vocé? 230579 230,58
TOS00084 2 Juego de 4 paneles 1238,843 2.477,89
PR200463 3 Mesa Riga PMR 1114,878 3.24483
LPBDADD2 1 Balango Focas (adaptado) 1801,738 1.801.74
LPMS01AD 2 Balango elefante (adaptado) 511,57 1.023,14
HK4685-30 1 Asiento Discapacidad MIDI 1057,025 1.057,03
MOASINCAD 1 Assento inclusivo COM cordas para bajoico 764463 764,46
SA1811 1 Baloigo personas cadeira rodas 5665,289 5.665.29
LPCOO2SNA 3 Baloigo de um lugar (sem assento) 602479 1.807.44
Portes Bruto IVA Sobretaxa Total Factura
0,00 25484,30 5.351,70 0,00 30.836,00

Condigbes de pagamento

Forma de pagamento Transfer:

C:
BANCO BPI PTS0 D310 0000 4535 58615015 €
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Concluséao

Quando vamos passear com 0s nossos familiares e amigos € muito agradavel ouvir ao
longe os gritos de felicidade dos mais novos a brincar no parque, uns escorregam outros saltam
e até ha quem esteja no baloico. Mas a magia acontece quando chegamos ao parque e além de
ouvir passamos também a ver toda esta alegria. Mas tudo isto muda quando chega uma crianga
que devido a sua incapacidade fisica ou motora ndo podem divertir-se com os outros meninos,
acaba assim toda a magia com o olhar entristecedor dessas criangas.

Este foi 0 mote para a nossa fundamentagéo do projeto na qual futuramente queremos
mudar a historia. Queremos ter uma sociedade mais unida onde todos tem as mesmas
oportunidades.

Este projeto ndo sé mudara a vida das pessoas da nossa cidade como também das
cidades vizinhas por ser o unico Parque Infantil adaptada nas redondezas, o que garantira mais

visita, mais procura e futuramente mais receita.
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